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REMPLISSAGE VASCULAIRE

NOUVEAUX  VASOPRESSEURS  

CHOC  SEPTIQUE REFRACTAIRE

PRONOSTIC DU CHOC SEPTIQUE 

MONITORAGE  LACTATES, MOTTLING SCORE 

,DSI,CRT



NOUVELLE DEFINITION DU SEPSIS

JAMA 2016
MORTALITE  SELON LA  GRAVITE







SOSD





DELAI  D’ADMINISTRATION DES VASOPRESSEURS ET MORTALITE



NORADRENALINE ADMINISTREE  PRECOCEMENT AUGMENTE LA PRECHARGE ET LE DEBIT CARDIAQUE



Noradrénaline  précoce: Diminution du remplissage et de la mortalité



Norepinephrine attenuated the production of proinflammatory mediators and reactive 
oxygen species and augmented anti-inflammatory IL-10 production both in vitro and in LPS-
challenged mice. 



CHOC REFRACTAIRE

Définition choc réfractaire 

persistance d’ une hypotension artérielle et d’ une 
hypoperfusion tissulaire malgré une posologie de 
noradrénaline supérieure à 0,25mcg/kg/min



Hydrocortisone dans le choc septique réfractaire

Augmentation de l, expression des alpha récepteurs et diminution du NO endothélial









INTERET DE LA VASOPRESSINE DANS LE CHOC REFRACTAIRE



Less severe< 
15mcg/mn

VASST TRIAL:VS+NAD vs NAD



Gordon et al .Vasopressin vs Norepinephrine on Kidney Failure in 

Patients With Septic Shock: The VANISH Randomized Clinical Trial. 
JAMA. 2016 Aug 2;316(5):509-18.

Pas de différence de mortalité entre les 2 groupes moins de dialyse  dans le group vasopressine







ATHOS 3 TRIAL

P<0.001



EFFET  FAVORABLE SI DEBUTE DANS LES 24H SUIVANT LE CHOC SEPTIQUE



MARQUEURS  PRONOSTIC DU CHOC SEPTIQUE



MOTTLING SCORE : indicateur de perfusion tissulaire et valeur pronostique

G Dumas et al,Mottling score is a strong predictor of 14- day mortality in septic patients 
whatever vasopressor doses and other tissue perfusion parameters   Crit Care 2019



G Dumas et al,Mottling score is a strong predictor of 14- day mortality in septic patients 
whatever vasopressor doses and other tissue perfusion parameters   Crit Care 2019

MOTTLING SCORE AT H-6 



Hernandez et al  Effect of a Resuscitation Strategy Targeting Peripheral Perfusion Status vs 

Serum Lactate Levels on 28-Day Mortality Among Patients With Septic Shock: The 
ANDROMEDA-SHOCK Randomized Clinical Trial. JAMA. 2019



ANDROMEDA SHOCK TRIAL

No differences in global mortality but beneficial effects on SOFA  score at 72h.
Lower 28 day mortality in the subgroup of patients with less severe organ dyfunction at baseline



CAPILLARY REFILL TIME :  OUTIL EFFICACE ETMARQUEUR PRONOSTIC

Hernandez et al  Effect of a Resuscitation Strategy Targeting Peripheral Perfusion 

Status vs Serum Lactate Levels on 28-Day Mortality Among Patients With Septic
Shock: The ANDROMEDA-SHOCK Randomized Clinical Trial. JAMA. 2019



DIASTOLIC  SHOCK INDEX           DSI = HR/DAP



AVANTAGES DU   DIASTOLIC SHOCK INDEX

Facilité de calcul

Outil dynamique

Prédictif  de la gravité du choc 
septique et guide la prise en charge      



DIASTOLIC SHOCK INDEX

DSI and DSI*NE.dose at 8 h showed again similar performances than SOFA score and lactate 
values, while mean arterial pressure, diastolic arterial pressures and the systolic shock index 
depicted a poor performance to predict mortality at day-90



TAKE HOME MESSAGES

REMPLISSAGE VASCULAIRE ADEQUAT ET PERSONNALISE

CHOC REFRACTAIRE : VASOPRESSINE ET SI BESOIN ANGIOTENSIN II

EVALUATION DE L’HEMOADSORPTION  DE CYTOKINES

INTERET DU MONITORAGE DES Lactates  , SvCo2  , PvaCo2 gap ,MOTTLING SCORE, CRT ,DSI


